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Réception / Réservation massage

CENTRE AQUATIQUE BISTRO KROUNEBIERG
KROUNEBIERG T. (+352) 32 50 23 - 840
14, rue de la Piscine

[-7572 Mersch

T.(+352] 32 50 23 - 823
info@krounebierg.lu
www.krounebierg.lu
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L’espace
aquatique

> Bassin nageur de 25 x 12,5m avec tour de saut

> Bassin non-nageur avec animation d‘eau de 12,5 x 8m
> Toboggan avec chronométrage

> Plongeoirs 8 1m et 3m de hauteur

> Pataugeoire avec animation

> Whirlpool

> Solarium

> Cabine infrarouge

> En été: pelouse réservée aux bains de soleil /
jets d’eau pour enfants / Beachvolley / Tennis de table




Tarifs d‘entrée pour la piscine

Adulte 1 heure 500¢€
Adulte 2 heures 6,00¢€
Adulte 3 heures 650€
L si dépassement, le tarif journalier est applicable

Adulte 1 journée 8,00 €

Enfant 0-3 ans

gratuit (sauf groupes]

Enfant (4 -14 ans inclus] 1 heure

3,00€

Enfant (4-14 ans inclus] 2 heures 4,00€
Enfant (4-14 ans inclus] 3 heures 450 €

L si dépassement, le tarif journalier est applicable

Enfant (4-14 ans inclus] 1 journée 550 €
Remise famille (min. 2 enfants] 10% sur tarif
Remise groupe (min. 8 personnes] 10% sur tarif
Jour d'anniversaire (sur présentation de la carte d‘identité] ~ gratuit




Piscine

Horaires d’ouverture
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public m—

Piscine — vacances scolaires e
Horaires d’ouverture

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

6:30 - 8:00 [ ] [ ]

8:00 - 9:00 [ ] I I e
9:00 - 10:00 I I S S e e
10:00 - 11:00 I N S S e e
11:00 - 12:00 I I I I I e
12:00 - 13:00 I I I I I e
13:00 - 14:00 I I S S e e
1400-1500 N PN P P s s e
500-600 N DN S S S s s
1600-1700 N DN S S IS s e
1700-1800 N N S S S s s
18:00-1900 N DN S S D s s

1900-2000 N DN DS S DS s s
2000-21:00 N PN P e e
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L’espace détente

> 3saunas (90°C et 110°C] sur terrasse extérieure
> Infusion une fois par heure

> 1sauna [70°C] a l'intérieur

> Cabine infrarouge

> Bain vapeur

> Douches aventures

> Whirlpool

> Bassin eau froide sur terrasse extérieure

> Bassin eau chaude sur terrasse extérieure

> Bidets de pieds

> Solariums

> Massages (sur rendez-vous]

> Sauna bar

> Terrasses de soleil

> Salle de repos

> Cabine et douche pour personnes a mobilité réduite



Sauna domes mcam
Horaires d'ouverture fermé =
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

700-800 L
g&00-900 L . . s
900-1000 | W 0 Db e e
10:00-100 W 0 D e e e
1:00-12200 1 W 0 P b e e
1200-1300 [ W 0 @b b ewm e
1300-1400 [ W 0 e b e e
1400-15:00 W @ 0 b e e e
15:00-1600 N @ 0 Db e e e
1600-1700 N W 0 P e e e
1700-18:00 N @ 0 b e e e
18:00-1900 N @ 0 Dbewm e e e
19:00-20:00 W w0 b e e e
20:00-21:30 W w0 P o
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Tarifs sauna et wellness

Sauna adulte 3 heures 18,50 €*

L si dépassement, le tarif journalier est applicable

Sauna adulte 1 journée 20,50 €*

Sauna enfant (4-14 ans inclus] 3 heures 9,00 €*

L si dépassement, le tarif journalier est applicable

Sauna enfant (4-14 ans inclus] 1 journée 13,50 &*

Utilisation du solarium (6 min.] 500¢€

* Le tarif d'entrée piscine est compris dans le tarif d’entrée sauna
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Tarifs massages

30min. partie du corps 38,00 €
60min. corps entier 72,00 €
50min. Hot Stone 72,00 €
45min. zone réflex du pied 50,00 €
50 min. massage sport 72,00 €
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Réservation massage

T.(+352) 32 50 23 - 823
www.krounebierg.lu






Cours aquatiques

> Aqua-Baby
> Aqua-Jogging
> Aqua-Bike
» Agua-Fitness
> Cours de natation pour enfants débutant,
natation et perfectionnement
> Cours de natation pour adultes débutant et avancé

Tarifs

1 cours de 45min. 1350 €

Carte pour tous les cours 240,00 € /trimestre

Cours de natation de 45min. 105,00 € /trimestre

Cours aquatique de 45min. 105,00 € /trimestre
13



Horaires

LUN MAR MER JEU VEN SAM
8:00-9:00 Aqua-Baby 8:30-9:00> 12 ans
9:00 - 10:00 Aqua-Baby 9:10-9:40 » 3-6 mois
Aqua-Baby 9:50-10:20 > 7-12 mois ]
10:00 - 11:00 ‘Aqua-Baby 1030-1:00>312mois | | Aqua-Blks
. B ) ”Aqua aby 14001430 3+4a0s | |
14:00 - 15:00 Aqua-Baby 14:00-14:30 > 3+4 ans
. . Kids Cours Kids Cours
15:00 - 16:00 débutant débutant
. X Club Senior Kids Cours Kids Cours | Club Senior
1600 - 1700 Uelzechtdall natation natation Uelzechtdall
. . Natation adulte Kids Cours Kids Cours
17:00 - 18:00 débutant 17:00-17:45 perfectionnement perfectionnement
—— Natation adulte
1800 ~ 19:00 perfection 17:45-18:30
19:00 - 20:00 Agua-Jogging Agua-Fitness Aqua-Fitness | Aqua-Fitness | Aqua-Bike
20:00 - 21:00 Aqua-Bike Aqua-Bike Aqua-Bike Aqua-Bike

Durée du cours 45 minutes. L'horaire des installations et le programme d‘animation ci-dessus sont susceptibles de changements.
Des madifications éventuelles seront portées en temps utile @ la connaissance du public.
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Cours de gymnastique
collectifs en salle

> Ballet/Jazz

> Fatburner / Perfect sculpt

> Fesses - Abdos - Cuisses

> Baby gym (2-4 ans]

> Functional training

> Force & souplesse / Core training

> Pilates

> Spinning

> Yoga

> Zumba

> Rickenschule [Renforcement du dos]
> TRX

> Jumping Fitness

> Power Plate et tapis roulant sur r.d.v.

Tarifs

1 cours de 60min. 1350 €

1 cours de 20min. 20,00€

1 cours de 1h45 2350€

Carte pour tous les cours 240,00 € / trimestre
Cours de gymnastique de 60min. 105,00 € / trimestre
Cours de gymnastique de 90min. 15750 € / trimestre
Cours de gymnastique de 1h45 184,00 € / trimestre
Carte a 10 points 115,00 €

Cours d'été [vacances]
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Horaires

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
. ) - - Fatburner/ | Maman/bébé (0-1) | Ballett/Jazz | Ballett/Jazz
#:00-10:00 Functional training Perfect Sculpt | & femmes enceinte aMH?elséfjeal AETEE
7001030 ’""677"6
. . Pilates/ i Fatburner/ >0 Jahre Ballett/Jazz
10:00-11:00 Force & soupIesse. o ientraining| COT€ 1raiNING | perfect Sculpt  pallett/Jazz Muasiuie
L
-00-19- s Ballett/Jazz
11:00-12:00 ,la%slgﬁhnrgn Perfelklt:igg'/l%%eéstufe
Pilates/ Jumping Pilates/ Ballett/dazz "
-00-13: ila umpi i t
1200-15:00 Faszientraining Riickenschule Fitness  Faszientraining FO'C8 8 Souplesse | Anfengerl
15131 12:2013:20 12151315 12151315 T BIEE
13:00-14:00
Ballett/J Rl
P Baby gym allett/Jazz ety
woo1so0 SED e el
. . Ballett/Jazz
15:00-16:00 Ll
15001630
16:00-17:00 > 6-10 Jahre
Ballett/Jazz
17:00-18:00 peﬁelkéﬁgg/lés._,gasmfe ates
. nn Fesses-Abdos-|  »ab10Jaien TRX 1 17:3018:30
18:00-19:00) "*isses : débutant Zumba
Tabata/Pilates TRX2
19:00-20:00 Yoga 18:30-20:00 HUBO% Spinning
1 19:00-20:45 19:15-20:15

Durée du cours 60 minutes / resp. 90 minutes / resp. 1h45. L'horaire des installations et le programme d‘animation ci-dessus sont
susceptibles de changements. Des madifications éventuelles seront portées en temps utile & la connaissance du public.
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Cette belle infrastructure lumineuse est
longée par un bel espace de détente sur
I'herbe a I'extérieur.

Reposez-vous sur des chaises longues

ou dégustez un repas accompagné

d’un cocktail en terrasse du bistro pendant
que vos enfants profitent des jets d’eaux
et de l'aire de jeux.

Un terrain de volley de plage et une table
de ping-pong completent le bonheur
des sportifs.
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Geéneéralites

Location et Cautionnement

Location serviette 4,00¢€
Cautionnement serviette 35,00 €
Location peignoir 700€
Cautionnement peignoir 75,00 €
Medium perdu 20,00 €

Cautionnement Medium 10,00 €




Profitez plus avec moins

Pour pouvoir bénéficier de la remise de 15%, les
associations/sociétés doivent acheter des cartes

de fidélités pour un montant total minimal de 500 €.
Aucun abonnement ou cours sportif est payable avec

la carte de fidélité.

Carte de fidélité

VALEUR PRIX DE LA CARTE PRIX DE LA CARTE
DELACARTE  ASSOCIATION / SOCIETE PARTICULIER
25,00 € 2125€/15% 2425€ /3%
50,00 € 42508 /15% 4750€ /5%
75,00 € 6375€/15% 6975€ /7%
100,00 € 85,00€/15% 90,00 € /10%
250,00 € 21250€/15% 220,00 €/12%
400,00 € 340,00€/15%  340,00€/15%
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Abonnements

Sauna [entrée piscine incluse)

ADULTE ENFANT
1 mois 95,00 € 42,00 €
3 mois 240,00 € 115,00 €
6 mois 435,00 € 215,00 €
12 mois 675,00 € 375,00 €
Piscine

ADULTE ENFANT
1 mois 50,00 € 23,00 €
3 mois 115,00 € 55,00 €
6 mois 190,00 € 100,00 €
12 mois 315,00 € 160,00 €
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Cheque Cadeau
& bon pour

un massage

Vous cherchez une idée cadeau?

Nous avons ce qu'il vous faut!
Faites plaisir a vos amis et a vos
proches en leur offrant un moment de
détente.

Achetez aupres de la réception ou

commandez aupres de notre boutique
en ligne sur

www.krounebierg.lu



Bistro
Krounebierg

ouvert

de 11n00 & 20h00

14, rue de la Piscine
L-7572 Mersch
T.(+352) 32 50 23-840
info@krounebierg.lu

> Acces libre a la terrasse et au restaurant
> Plat du jour
> Service a la carte tout au long de la journée




